ISSN. 2686-6315

De Banten-Bode: Jurnal Pengabdian Masyarakat Setiabudhi
Volume 1 (2) April 2020

Copyright ©2019 STKIP Setiabudhi

ISSN. 2686-6315 (Print)

Available at: https://stkipsetiabudhi.e-journal.id/DeBode

PEMBERDAYAAN EDUKASI PENCEGAHAN COVID-19
KEPADA MASYARAKAT BERBASIS MEDIA SOSIAL

Ade Eka Anggraini!, Usmaedi’
DDosen Pendidikan Bahasa Indonesia
2Dosen Pendidikan Guru Sekolah Dasar
I-2STKIP Setiabudhi
adeekaanggraini@gmail.com, usmaedikentlee@gmail.com

Abstrak

Kegiatan Bhakti Karya Mahasiswa (BKM) Tematik merupakan salah satu bentuk pengabdian kepada
masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa secara interdispliner, intitusional, dan kemitraan sebagai
salah satu wujud dari tridharma perguruan tinggi. Program yang dilaksanakan yaitu bertujuan untuk
pemberdayaan edukasi COVID-19 berbasis media sosial. Baru-baru ini tengah menjadi perhatian
mengenai adanya virus baru yang menyerang saluran pernafasan yaitu virus COVID-19. Diketahui virus
ini sudah mewabah di Wuhan, China pada bulan Desember 2019. Lalu pada awal Januari ini WHO sudah
mengidentifikasi virus tersebut sebagai Novel Coronavirus atau 2019-nCoV kemudian pada Februari
WHO mengumumkan nama resmi virus ini adalah COVID-19. Pemberdayaan masyarakat adalah suatu
upaya atau proses untuk menumbuhkan kesadaran, kemauan, dan kemampuan masyarakat dalam
mengenali, mengatasi, memelihara, melindungi, dan meningkatkan kesejahteraan mereka sendiri.
Program pendataan yang dilakukan yaitu untuk mengidentifikasi penduduk menurut usia, tingkat
pendidikan, pekerjaan, dll. Melakukan kerja sama dengan Desa/Kelurahan Narimbang Mulia, RT 001,
dan RW 001. Hasil indentifikasi menunjukan rata-rata tingkat pendidikan 71% SD, rata-rata masyarakat
yang bekerja 75%, dan tingkat usia 15-19 tahun 51%. Edukasi dengan Virtual Social Word memudahkan
untuk menyebarkan cara positif dalam upaya pencegahan penularan COVID-19, mengurangi korban
COVID-19, dan bekerja sama dengan seluruh pengguna jejaring sosial media.

Kata Kunci : COVID-19, Education, Virtual Social Word

Abstract

The Thematic Student Bhakti Karya (BKM) activity is a form of community service carried out by
students interdisciplinary, institutional, and partnership as a form of tertiary tridharma. The program
implemented is aimed at empowering social media-based COVID-19 education. Recently, there is
concern about a new virus that attacks the respiratory tract, namely the COVID-19 virus. It is known that
this virus broke out in Wuhan, China in December 2019. Then in early January, WHO identified the virus
as Novel Coronavirus or 2019-nCoV then in February WHO announced the official name of this virus
was COVID-19. Community empowerment is an effort or process to raise awareness, willingness, and the
ability of the community to recognize, overcome, maintain, protect, and improve their own welfare. The
data collection program carried out was to identify the population according to age, level of education,
occupation, etc. Collaborating with Narimbang Mulia, RT 001, and RW 001 Villages / Kelurahan. The
identification results show that the average education level is 71% elementary school, the average
working community is 75%, and the age level of 15-19 years is 51%. Education with Virtual Social Word
makes it easy to spread positive ways in efforts to prevent transmission of COVID-19, reduce victims of
COVID-19, and cooperate with all users of social media networks.

Keywords: COVID-19, Education, Virtual Social Word

Histori artikel : disubmit pada 6 Januari 2020; direvisi pada tanggal 20 Januari 2020;
diterima pada tanggal 8 Februari 2020.

57

De Banten-Bode
Jurnal Pengabdian Masyarakat Setiabudhi
Vol. 1 Neo. 2 April 2020



ISSN. 2686-6315

PENDAHULUAN

Badan Kesehatan Dunia (WHO) secara resmi menyatakan COVID-19 sebagai
pandemi. Menurut WHO, pandemi adalah skala penyebaran penyakit yang terjadi secara
global di seluruh dunia. Namun, ini tidak memiliki sangkut paut dengan perubahan pada
karakteristik penyakitnya. Suatu wabah sebagai pandemi artinya WHO memberi alarm
pada pemerintah semua negara dunia untuk meningkatkan kesiapsiagaan untuk
mencegah maupun menangani wabah. Hal ini dikarenakan saat sebuah pandemi
dinyatakan, artinya ada kemungkinan penyebaran komunitas terjadi. Dalam menentukan
suatu wabah sebagai pandemi, WHO tidak memiliki ambang batas dalam jumlah
kematian atau infeksi atau juga jumlah negara yang terkena dampak ada 206
negara/kawasan dengan kasus Corona COVID-19, dengan total kasus terkonfirmasi
mencapai 976,249 dan kasus kematian 50,489.

Istilah pandemi ini menyoroti pentingnya negara-negara di seluruh dunia untuk
bekerja secara kooperatif dan terbuka satu sama lain dan bersatu sebagai front persatuan
dalam upaya untuk mengendalikan situasi ini. Semua negara diminta untuk mendeteksi,
mengetes, merawat, mengisolasi, melacak, dan mengawasi pergerakan masyarakatnya.
Pemberdayaan edukasi pencegahan COVID-19 kepada masyarakat melalui media sosial
ini dilakukan seperti, membagikan poster tentang upaya pencegahan virus corona,
bekerja sama dengan seluruh pengguna media elektronik maupun media cetak. Dengan
pencegahan ini, jumlah korban dari pandemi COVID-19 ini semakin berkurang dan
segera hilang.

Rajin mencuci tangan, selalu menggunakan masker saat hendak bepergian, dan
mematuhi protokol Covid-19. Kegiatan Bhakti Karya Mahasiswa (BKM) Tematik
merupakan kegiatan yang terjadwal secara akademik di STKIP Setia Budhi
Rangkasbitung. Oleh karena itu, percepatan penanggulangan COVID-19 sangat
strategis jika dilakukan melalui kegiatan BKM Tematik.

METODE

Metode yang digunakan adalah sosialisasi dan bimbingan terhadap masyarakat di

Kp. Tanjong, RT 001/RW 001. Kegiatan dimulai dengan pendataan penduduk yang

keluar masuk daerah saat Pandemik Covid-19. Melakukan bimbingan belajar dengan
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siswa-siswi SDN 3 Cijoro Pasir di Kp. Tanjong RT 001/RW 001 yang kesulitan
mengerjakan tugas sekolah Daring maupun Luring.

Setelah dilakukan bimbingan, siswa-siswi diberikan sosialisasi tentang
pencegahan virus covid-19, langkah-langkah mencuci tangan yang benar dan
menggunakan hand sanitizer dengan tepat. Sosialisasi tidak hanya diberikan kepada
siswa-siswi saja tetapi diberikan kepada masyarakat dengan cara penempelan poster
pencegahan covid-19 di depan pintu rumah maupun di jendela rumah warga, serta
pemberian masker kepada masyarakat Kp. Tanjong RT 001/RW 001. Agar setiap
masyarakat yang melakukan aktivitas diluar rumah tetap mematuhi protokol kesehatan
dan aturan dari Pemerintah.

PEMBAHASAN

Pusat Penelitian & Pengabdian pada Masyarakat
STKIP Setia Budhi Rangkasbitung

km2020

#edukasipencegahancovid-I9

59

De Banten-Bode
Jurnal Pengabdian Masyarakat Setiabudhi
Vol. 1 Neo. 2 April 2020



ISSN. 2686-6315

o - =1 '
B
% Gambar | Penyerahan surat izin serta pengenalan program BKM yang berkaitan

dengan tema edukasi pencegahan covid-19 kepada pihak Desa Narimbang Mulia
https://www.instagram.com/p/CDctQ3-HS5TZ/?utm_source=ig web copy link

+ Gambar 2 Membuat Poster tentang Edukasi Pencegahan Covid-19 yaitu tips hindari
Covid-19

https://www.instagram.com/p/CDdJ B7HRZa/?utm _source=ig web copy link
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< Gambar 3 Membagikan poster dan menempelkan di setiap rumah dengan izin
Ketua RT maupun Ketua KK
https://www.instagram.com/p/CDfav7ZHa97/?utm_source=ig web copy link
Video: https://youtu.be/aypx9ZsYkp4

e i R e

«» Gambar 4 Membuat Poster tentang Edukasi Pencegahan Covid-19 yaitu
gejala-gejala yang dialami oleh seseorang yang terinfeksi covid-19
https://www.instagram.com/p/CDh3HnpnKnR/?utm_source=ig_web copy
link
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¢+ Gambar 5 Sosialisasi Edukasi Pencegahan Covid-19 kepada siswa-siswi SD Kelas
6 sekaligus membantu pembelajaran Luring bersama Guru Kelas
https://www.instagram.com/p/CDkwMxGnhJE/?utm_source=ig_web copy link
Video: https://youtu.be/TlbpS MsNMU

%; STAY

#bkmZOZ0 Hstkipshrks

¢ Gambar 6 Infografis dari Penyebaran Covid-19 di Lebak

https://www.instagram.com/p/CDnJvMbn4ya/?utm_source=ig web copy_lin
k
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Gambar 7 Membuat Cairan Disinfektan menggunakan Bahan Pembersih
Lantai
https://www.instagram.com/p/CDqABHQHALd/?utm_source=ig web copy
link

Video: https://youtu.be/QIHNIE7ueK8

% Gambar 8 Penyemprotan Disinfektan ke sebagian rumah warga di Kp.
Tanjong RT 001/RW 001 Desa Narimbang Mulia
https://www.instagram.com/p/CDshdAkHSyL/?utm_source=ig web copy

link
Video: https://youtu.be/nmj9Dw5QJxc
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« Gambar 9 Edukasi tentang Pencegahan Covid-19 vaitu makanan vang bantu

tingkatkan daya tahan tubuh
https://www.instagram.com/p/CDvSeCgHjOb/?utm_source=ig_web_copy_link

% Gambar 10 Bimbingan Belajar anak SD Kelas 6 dengan membantu mengerjakan

tugas Daring
https://www.instagram.com/p/CDyhh6xnTlx/?utm_source=ig web_copy link
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Gambar 11 Edukasi Pencegahan Covid-19 tentang bagaimana cara mencuci tangan
sesuai dengan rekomendasi WHO

https://www.instagram.com/p/CDOpWCxHTLR/?utm_source=ig _web_copy link

C e S L

¢+ Gambar 12 Kegiatan Posyandu di Kp. Tanjong, RT 001/RW 001
https://www.instagram.com/p/CD31GEiHiG9/?utm_source=ig_web_copy_link
Video: https://youtu.be/bCQ29EwnOHc
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% Gambar 13 Monev Online melalui via Zoom dan mengikuti Pelatihan Mahasiswa
KKN Tematik Covid-19 Literasi dan Numerasi melalui via Live Streaming on
Youtube.
https://www.instagram.com/p/CD5glRnnCx6/?utm_source=ig web copy link

Eunshins mesber hile
Buluk aies uive el

¢ Gambar 14 Edukasi Pencegahan Covid-19 tentang cara memakai masker yang
benar
https://www.instagram.com/p/CD-ezclHZoT/?utm_source=ig_web_copy_link
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% Gambar 15 Edukasi Pencegahan Covid-19 tentang Istilah-Istilah Covid-19
https://www.instagram.com/p/CEDm-LHHDhO/?utm_source=ig web copy link

1. Penwuhi Kelbutabian N . Tidwr wang Cukun
Calran Twbhun

ZF. Tetap Rukin 4. Jaga Pola RRMakan
Earclahraaa

5. Kensumsi
At i tarmim

S T

+ Gambar 16 Edukasi Pencegahan Covid-19 tentang cara yang bisa dilakukan agar
daya tahan tubuh tetap terjaga selama di rumah aja
https://www.instagram.com/p/CEDpMZtnH8x/?utm_source=ig_web copy link
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% Gambar 17 Pengajian Bersama Ibu-Ibu di Pondok Pesantren Darul Ibtida Kp.
Tanjong RT 003/RW 001
https://www.instagram.com/p/CEITyOSn1bD/?utm_source=ig web copy_link
Video: https://youtu.be/TvKZjSlofvw

@mﬂzﬂ g -:-!"fﬂ"_?m

% Gambar 18 Edukasi Pencegahan Covid-19 tentang Adaptasi Kebiasaan Baru (
New Normal )
https://www.instagram.com/p/CESvHh4Hgyh/?utm_source=ig web copy link
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% Gambar 19 Pembagian Masker Kepada Masyarakat di Lingkungan Rumah Kp.
Tanjong RT 001/RW 001
https://www.instagram.com/p/CE1sl0jHhFn/?utm_source=ig web copy link
Video: https://youtu.be/nt9TGeARtIS

Gambar 20 Pendataan Penduduk Tingkat Desa/Kelurahan, Kp. Tanjong
RT 001/RW 001

https://www.instagram.com/p/CE1tQN4Hyqr/?utm_source=ig_web copy link

69

De Banten-Bode
Jurnal Pengabdian Masyarakat Setiabudhi
Vol. 1 Neo. 2 April 2020



ISSN. 2686-6315

Dari hasil kegiatan di atas, ada yang dipublikasikan melalui YouTube, Instagram,
dan Facebook. Berikut adalah Grafik hasil publikasi kegiatan BKM Tematik

melalui media sosial:

Grafik Publikasi
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Instagram YouTube Facebook
Media Sosial

Berdasarkan grafik di atas, hasil publikasi kegiatan BKM Tematik melalui Media
Sosial Instagram lebih tinggi dari YouTube dan Facebook. Instagram memiliki
persentase 70%, YouTube 30%, dan Facebook 10%.
KESIMPULAN
Jumlah pasien COVID-19 yang terus meningkat tanpa terkendali menjadikan
Presiden Joko Widodo memutuskan mengambil kebijakan Pembatasan Sosial Berskala
Besar atau PSBB dalam menangani pandemi virus Corona atau COVID-19 di
Indonesia. Kondisi perang melawan COVID-19 yang dialami saat ini menuntut
masyarakat harus beraktivitas di rumah, menjaga jarak dengan orang lain, dan
menghindari kerumunan. Oleh karena itu, semua aktivitas dan komunikasi dilakukan
secara online tanpa harus keluar rumah.
Sebagai perguruan tinggi yang ada di Provinsi Banten, maka STKIP Setia Budhi
Rangkasbitung terpanggil untuk berkontribusi dalam pencegahan dan penanganan
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COVID-19 yang sedah mewabah di masyarakat. Pemberdayaan edukasi pencegahan
COVID-19 kepada masyarakat melalui media sosial ini dilakukan seperti, membagikan
poster tentang upaya pencegahan virus corona, bekerja sama dengan seluruh pengguna
media elektronik maupun media cetak. Dengan pencegahan jumlah korban dari

pandemik COVID-19 ini semakin berkurang dan segera hilang.

DAFTAR PUSTAKA

Arikunto. Suharsimi (2005). Manajemen Penelitian. Jakrta Dikti.

Goleman, Daniel. (2007). Sosial Intelligence (terjemahan). Jakarta: Gramedia.

Sugiyono. (2002). Metode Penelitian Administrasi. Bandung: Alfabeta.

Supriatna. (2012). Metodologi Penelitian. Bandung.

------- . (2013). Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta.

http://promkes.kemkes.go.id/informasi-tentang-virus-corona-novel-coronavirus.

https://regional.kompas.com/read/2022/01/11/182207978/update-covid-19-di-jabar-
jateng-banten-sumsel-babel-dan-lampung-11-januari?page=all.

71

De Banten-Bode
Jurnal Pengabdian Masyarakat Setiabudhi
Vol. 1 Neo. 2 April 2020



